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Utstyrsbanken i Vestre Toten har 
GRATIS utlån av aktivitetsutstyr.
Åpen tir 14:15-15:45 og tor kl 17:00-19:00
Raufosshallen, Prøvenvegen 65, 2833 Raufoss 
Facebook: Utstyrsbanken i Vestre Toten

Egentrening i Raufoss industripark arena
Raufoss fotball åpner storhallen for egentrening onsdag, torsdag og fredag 
denne uka mellom kl 10.00 og 14.00 for barn og unge opp til 19 år. 
Gratis frukt og saft fra kiosken. 

Glad i å lese? Spille brettspill? 
Slappe av med en kopp kakao?
Mandag-Torsdag: 10:00-19:00
Lørdag: 10:00-13:00
Meråpent: 08:00-22:00

05
MAN

OKTOBER Åpen biljardklubb 
Toten biljardklubb holder åpent for alle i sine lokaler fra kl 17:00-21:00. Ta med
venner eller familie og spill biljard sammen i biljardklubbens lokaler. Klubben
holder til rett ved lyskrysset på Raufoss. Adresse: Storgata 34, 2830 Raufoss

02+05+07
FRE+MAN+ONS

OKTOBER Åpent Ungdomshus fredag, mandag og onsdag
Kom alene eller med venner. God mat og mulighet for ulike aktiviteter, 
som biljard, bordtennis, spill og podcast bl.a. For ungdom 13-18 år. 
Fredag kl 19:00-23:00, mandag og onsdag kl 14:30-21:00. 
Adresse: Ungdomshuset, Nysethvegen 5 a, 2830 Raufoss

08
OKTOBER

TOR

Åpen hall & kafé i Raufosshallen
Kl 10:00-14:00 Fri aktivitet i hallene - innebandy, volleyball, bordtennis mm
Kl 10:00-14:00 Aktivitet med Vind IL basket og Raufoss IL friidrett
Kl 11:00-13:30 Kiosksalg av vafler og kaffe. Gratis frukt og saft. 
Kl 14:00-16:00 “Høbben” Åpen hall for ungdom som går på VTU . Følg QR ⟶ 
Adresse: Prøvenvegen 65, 2833 Raufoss

07-09

OKTOBER

ONS–FRE

OKTOBER

02
FRE

Tør du å være en hel natt ute med venner ???
Seek’n find er et spennende lagspill for ungdomsskoleelever, som arrangeres
utendørs i skogen på Øverby på Gjøvik, fra ettermiddag fredag 02. oktober til
lørdag 03. oktober. Spennende aktivitet, hvor man utfordrer egne grenser.
Mer info og påmelding via QR-koden.. 

05-07
MAN–ONS
OKTOBER Overnattingcamp på Skumsjøen med DNT 

Ungdom i alderen 12-15 år, kan delta på overnattingscamp med DNT Gjøvik og
omegn. Campen vil inneholde mange aktiviteter inne og ute, bl.a kanopadling,
badstue, “Kompani Lauritsen” førstehjelpsoppdrag, god mat og peiskos.
Kontaktinfo, påmelding og mer detaljerte opplysninger via QR-koden.

Åpen hall i Eina idrettspark
Kl 10:00 - 14:00 Frilek i hallen med buldrevegg, ballek og masse annet utstyr
Kl 10:00 - 14:00 Aktivitet med Eina SK turn og taekwondo
Kl 11:00 - 13:30 Åpen kiosk med vafler, kaffe, frukt og saft. 

07
OKTOBER

ONS

Trenger du aktivitetsutstyr?

06
TIR

OKTOBER Workshop i foto og media
Har du lyst til å lage fotoeffekter med kamera og lys? Vi lager kreative
portrettbilder, tegner med lys og eksperimenterer. Du trenger ingen
forkunnskaper. Drop-in i Garasjen på Fyrverkeriet ungdomshus kl 16:30-18:00.
Nysethvegen 5A, 2830 Raufoss. 

https://fyrverkerietbibliotek.no/nb
https://vestre-toten.kommune.no/fyrverkerietkultur/frivillighet/utstyrsbanken-i-vestre-toten/
https://fb.me/e/7lnGIB1h2
https://vestre-toten.kommune.no/fyrverkerietkultur/fyrverkeriet-ung/ungdomsklubb/
https://www.facebook.com/events/1762980971589798/?acontext=%7B%22event_action_history%22%3A[%7B%22surface%22%3A%22external%22%7D%2C%7B%22mechanism%22%3A%22attachment%22%2C%22surface%22%3A%22newsfeed%22%7D]%2C%22ref_notif_type%22%3Anull%7D
https://fb.me/e/4mLXJclll
https://www.gjovik.kommune.no/ungigjovik/aktuelt/delta-pa-seek-n-find-2026.18990.aspx
https://aktiviteter.dnt.no/register/588893#/
https://fb.me/e/4YGnjTJxN
https://fb.me/e/8fzpIOxhY
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