
NYTT AKTIVITETSTILBUD!
VESTRE TOTEN AKTIVITETSGRUPPE

Er du mellom 13 og 24 år, og mangler et fritidstilbud? 
 

Finner du ikke helt plassen din i de aktivitet- og idrettstilbudene som finnes? 
 

Da har vi en gladnyhet til deg! 
Vestre Toten Idrettslag starter opp et tilrettelagt aktivitetstilbud for deg mellom

13-24 år, i samarbeid med Vestre Toten kommune, som er åpent for de som
både har en funksjonsnedsettelse og de som er funksjonsfriske. Tilbudet får

navnet Vestre Toten aktivitetsgruppe.
 

Aktivitetene blir varierte fra kvelder på ungdomshuset, bowling, kino, 
friluftsaktiviteter og utprøving av lokale kultur- og idrettstilbud sammen som

gruppe. Det vil være gratis å delta.

Vi skal ha fokus på å ha det gøy og fint sammen, og vi ønsker å kunne bidra til
et trygt og godt fritidstilbud, der alle kan føle seg velkommen. 

 
Vi starter med tre bli kjent-kvelder på Fyrverkeriet Ungdomshus på Raufoss,
torsdager fra 5. mars kl 18.00 - 20.00. Her kan man spille biljard, bordtennis,

gaming og brettspill, tegne, ha diskotek eller bare slappe av sammen. 

Gratis mat og drikke til alle som deltar. 
Vi informerer også om videre aktiviteter disse kveldene.

Ta gjerne med deg en venn, foresatt, forelder eller en annen om du ønsker.
 

Håper vi ser deg. Velkommen!
 

Påmelding via QR-koden
 

For spørsmål: 
Stine Pettersbakken 47270733 
Vestre Toten Aktivitetsgruppe

Meld deg på 
første gang her:

OPPSTART
5.MARS!


