
Uke 39 
21.– 27. sept.  

Kl. Kultur og trivsels  
aktiviteter Raufoss 

omsorgsbolig  

Sted 
 

Mandag 
 

11.30 
 
 
  
 
 

Allsang med Line ☺ 
 
 
 
 

Omsorgsbolig 
 
 
 
 
 
 

Tirsdag 11.00-
13.00 
 
 
 
 

Frivillige Sidsel Hammerstad og 
Ragnhild Aandalen. Kommer for 
Sosialt samvær, en prat eller 
mulighet for å gå en tur.  
 

Omsorgsboligen 
 
 
 
 

Onsdag 11.00 Sangandakt v/ Ruth Nordengen, 
Bjørg og Kari fra Frikirken 
 

Lillestua 

Torsdag  
 

13.00 Raufoss Sanitetsforening 
kommer med hjemmebakte 
kaker til beboerne.  
 
Be koker kaffe i omsorgsboligen 
og fordeler seg på helsehus, 1 
og 2. etg Omsorgsboliger. De 
kan også serverer til rommene. 

Omsorgsboligen og 
helsehuset 

Fredag 
 

11.00-
13.00 

. «Fyr og Flamme» ved 
Grillhytta 
I Samarbeid med Fysio og 
ergoterapi tjenesten. Bålkos, 
samtaler og aktiviteter 
 

Grillhytta 

Lørdag    

Søndag    

Ved spørsmål  Koordinator Slipp kulturen inn:  
Anne Linn Dambråten 

93083038 

 


