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Intervensjon forventes a ha
betydning for brukeren for a forbedre
og/eller opprettholde funksjonsniva

e Begynnende funksjonstap Inntil
e  Funksjons-, aktivitets- eller 8 uker

bevegelighetsproblemer som fglge av
. i kronisk sykdom i faser med forverring
og livskvalitet. . . .
e Personer i overfgringsfaser der tiltak kan

vente

Kilder:

- NOU 2018:16 — Prioritering — Blankholmutvalget

- Nytte, ressurs og alvorlighet — Prioritering i helse- og omsorgstjenesten - Meld. St. 38 (2020 — 2021)



PRIORITET - MALGRUPPE VOKSNE/ELDRE

3. Intervensjon
forventes a ha betydning for
brukeren for a forbedre og/eller
opprettholde funksjonsniva og

livskvalitet.

Kroniske lidelser og psykosomatiske plager i faser med forverring

Fallrisiko

Demens/kognitiv svikt. Bor sammen med noen.

Utredning og funksjonsvurdering. Eks.: bolig, kognitiv funksjon, bil

Vurdering for henvisning til spesialisthelsetjenesten

Overgangsfaser; skole til arbeidsliv, bytte av arbeidsplass, ny bolig

Problemer med utfgring av ADL; bo i egen bolig, delta i arbeidsliv eller mestre
omsorgsansvar (bade somatikk og psykiatri)

Hgrsel — brannvarsling

Oppstart av «Individuell Plan»

4. Intervensjon
anses som hensiktsmessig for a
vedlikeholde/bedre funksjon i

daglige aktiviteter, men kan

vente uten stgrre konsekvenser.

Varig nedsatt funksjonsniva/kronisk lidelse i stabil fase. Behov relatert til
hjelpemidler (herunder ogsa bil), veiledning og trening/behandling.
Bistand i overgangsfaser (eks. skole/dagsenter/arbeid).

Behov for bolkevis/periodisk behandling




