
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Sundskogvegen omsorgsbolig uke 42 

Uke 42. 
13.- 19 
Oktober. 

Kl. Kultur & trivselsaktiviteter 
 

Sted 

Mandag 10.00-
14.00 
 
 
 

Dagsenter ved Helsehuset (100 kr for 
måltid) 
 
 
 

Helsehuset 
 

Tirsdag 

 
 
 

 10:00 
  
 
 
 
 
11.00 
 

Otta Fosslien, Elsa Snilsberg og Åse 
Lønhaug fra Eina Sanitetsforening kommer 
og steiker vafler. 
 
Deltar i servering av vafler og kaffe 
 
Kløvertur (gåtur) ved Helsehuset, avsluttes 
med felles lunsj på helsehuset 

Stua 
 
 
 
Helsehuset    
 
 
 
 

Onsdag   Stua 

Torsdag 
 
 

12:00 
 
17.00 

Torsdagskaffen ved Helsehuset 
 
Generasjonsgudstjeneste ved Helsehuset 

Helsehuset 
 
Helsehuset 

Fredag    

Lørdag    

Søndag  

 
 

 TV-Aksjonen, årets sak er Atlas Alliansen. 
En paraplyorganisasjon som jobber for 
personer som lever i krig med 
funksjonsnedsettelse 
Spør om noen i boligene vil ha besøk. 

Besøk i 
boligene 
ved ønske 
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