
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Sundskogvegen omsorgsbolig uke 46 

Uke 46. 
09.- 15. nov 

Kl. Kultur & trivselsaktiviteter 
Sundskogvegen 
omsorgsbolig 

Sted 

Mandag 11.00-
14.00 
 
 
 

Dagsenter ved Helsehuset (150 kr 
for måltid) 
 
 
 

Helsehuset 
 

Tirsdag 
 

11.00 
 
 

Kløvertur ved Helsehuset, 
avsluttes med felles lunsj på 
helsehuset 
 

Helsehuset 
 
 

Onsdag 

 

10.00 
 
 
 
 
 
 
 
 

Lefsebaking med Laila & Crew, 
avslutter med kaffe og nystekt 
lefse 
 
Stor takk til Sundskogvegens 
Venner 
 

 Kjøkkenet/Stua 

Torsdag  
 

 
 

12:00 
 
 
 
11.30 
 

Torsdagskaffen ved Helsehuset 

20 kr for kaffe og vaffel 
 
Mulighet for gåtur med 

Sundskogvegens Venner, tar en 

kaffekopp når de kommer tilbake 

 

Helsehuset 
 
 
 
Ut på tur 
 
 

Fredag 
 

   

Lørdag    

Søndag    



 


