
Uke 40 
28. sept. – 

04. okt. 

Kl. Kultur og trivsels  
aktiviteter Raufoss 

omsorgsbolig  

Sted 
 

Mandag 

 

 

11.00-
13.00 
 
 
  
17.00 

Vi spiller Bingo med Turid, Elin 
og Wenche 
 
 
 
Ihle Sangkor kommer for å 
underholde og spre sangglede 

Omsorgsbolig 
 
 
 
 
Omsorgsboligen 
 
 
 

Tirsdag 

 
 

11.00-
13.00 
 
 
 
 

Frivillige Sidsel Hammerstad og 
Ragnhild Aandalen. Kommer for 
Sosialt samvær, en prat eller 
mulighet for å gå en tur. 
 
 
 

Omsorgsbolig 
 
 
 
 
 

Onsdag

 

11.00 
 
 
 
 
 

Sangandakt v/ Arild Kjeilen og 
Sindre Hovland 
 
 
 

Lillestua 
 
 
 
 
  

Torsdag    

Fredag    

Lørdag    

Søndag    

Ved 
spørsmål 

 Koordinator Slipp kulturen inn:  
Anne Linn Dambråten 

93083038 

 


