
Uke 17 
20.-26. april 

Kl. Kultur- og trivselsaktiviteter 
Raufoss omsorgsbolig og 

helsehus 2026 

Sted 
 

Mandag

 

11:30 
 
 

Allsang med Line 
 
 
 
 

Stua i 
omsorgsbolig 
 
 

Tirsdag 

 

11:00 
13:00 
  
 
 

Frivillige kommer 
v/ Sidsel Hammerstad og Ragnhild 
Aandalen. Sosialt samvær eller ut på 
tur for den som vil. 

 Stua 
omsorgsboligen 
 
 
 

Onsdag 

 

11:00 
 
 
 
 

Sangandakt 
v/ Ruth Nordengen, Bjørg og Kari frå 
Frikirken 
 

Stua  
 
 

Torsdag 
 

 
 
 

 
 
 
 

 
 

Fredag 
 

11.00-
13.00 

«Fyr og Flamme» ved Grillhytta 
I Samarbeid med Fysio og ergoterapi 
tjenesten. Bålkos, samtaler og 
aktiviteter 
 

Grillhytta 

Lørdag 

 

 

Ca.10:00- 
12:00 

 
 

Vestre Toten Lions club kommer med 
tulipaner i forbindelse med 
tulipanaksjonen. 
  
Noen må ta imot blomster og kaker. 
 
   

Raufosstun 
Helsehus og 
Omsorgsbolig 
 
Noen må ta imot 
tulipanene og 
kakene 
 

Søndag  
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